
 
 

 

Wochentag Projekt Ort Uhrzeit 

Montag Offener Treff Cafeteria IB 08.30 - 16.00 
Hausaufgabenhilfe Schule am Fernsehturm *) 11.45 - 13.45 

Deutschkurs 
(Seniorenmigrant*innen) 

Veranstaltungsraum IB 13.30 - 15.00 

Boxen (9 - 11 Jahre) Sporthalle Hegelstraße *) 14.45 - 16.00 
Kochen, Backen und kreatives 

Gestalten mit Kindern 
Mehrzweckraum IB *) 15.00 – 17:30 

Seniorenclub 65+ Veranstaltungsraum IB 17.00 - 21.00 
Volleyball Sporthalle Ziolkowskistraße *) 17.30 - 19.00 

Dienstag Offener Treff Cafeteria IB 08.30 - 16.00 
Elternfrühstück Cafeteria IB *) 09:00 – 11:00 
Die Zitrone 2.0 

(Nachbarschaftsbibliothek) 
Mehrzweckraum IB 09.30 - 12.00 

Projekt „Heute möchte ich..“  Schule am Fernsehturm *) 11.45 - 12:45 
Hausaufgabenhilfe  Schule am Fernsehturm *) 12.45 - 13:45 

 Jungenprojekt Büro Jugendarbeit IB *) 14.30 - 16.00 
 Theater- und Tanzkurs mit 

Kindern 
Veranstaltungsraum IB 15:30 – 17:30 

 Zukunftsprojekt für Jugendliche Mehrzweckraum IB *) 16.30 - 18:30 

Mittwoch Raum für Frauen Mehrzweckraum IB *) 11:00 – 13:00 
Hausaufgabenhilfe Schule am Fernsehturm *) 11.45 - 13.45 

Boxen (9 - 11 Jahre) Sporthalle Hegelstraße *) 14.45 - 16.00 
Tanzen mit Kindern Bewegungsraum IB *) 15.00 - 16.00 

Musiktheater Veranstaltungsraum IB 15.00 - 17.00 
Malkurs für Erwachsene Mehrzweckraum IB 15.00 - 18.00 

Line-Dance Veranstaltungsraum IB 17.00 - 20.00 

Donnerstag Offener Treff Cafeteria IB 08.30 - 16.00 
Krabbelgruppe Tagesgruppe IB, HzE *) 09.00 - 10.30 
Kreativwerkstatt Schule am Fernsehturm *) 11.45 - 12.45 

Hausaufgabenhilfe Schule am Fernsehturm *) 12.45 - 13.45 
Offene Fahrradwerkstatt Werkstattraum IB 14.00 - 16.00 

Leseclub  
(Migrant*innen 14-tägig) 

Veranstaltungsraum IB 14.30 - 16.00 

Sozialberatung Cafeteria IB *) 14.30 - 16.30 
Jungenprojekt Büro Jugendarbeit IB *) 15.00 - 16.30 

Tanz- und Theaterkurs mit 
Kindern 

Veranstaltungsraum IB 16:00 – 18:00 

Freitag Offener Treff Cafeteria IB 08.30 - 16.00 
Lesen und Schreiben für 

Erwachsene 
Cafeteria *) 09:00 – 11:00 

Quartiersbrunch Mehrzweckraum IB *) 11:00 – 13:00 
Fußball  Sporthalle Ziolkowskistr. (Nov.-

März) *) 
20.00 - 21.30 

Sonntag Sonntagsschule (Ukrainisch) Veranstaltungsraum IB 11.00 - 14.00 
(14täg./unger.Wo.) 

Sonntagsschule (Arabisch) Veranstaltungs- + MZ-Raum IB 11.00 - 14.00 
(14täg./gera. Wo.) 

Musiktheater Veranstaltungsraum IB 15.00 - 17.00 

 

Ansprechpartner*in: 
 

Romy Sadewasser  Frank Brauns 
0385/20824-18   0385/20824-16 
0151/70347726   0160/94440551 
romy.sadewasser@ib.de  frank.brauns@ib.de 

Projektangebote 
Stand: 01/2024 

 

*) mit pädagogischer Begleitung 


